Опросник №1 
для 5-х классов «Отношение к учебным предметам»
	Предмет
	Изучаю с интересом
	Равнодушен
	Не люблю

	Русский язык
	
	
	

	Литература
	
	
	

	Иностранный язык
	
	
	

	Математика
	
	
	

	История
	
	
	

	Природоведение
	
	
	

	Физич. культура
	
	
	

	Технология
	
	
	

	ИЗО
	
	
	

	Музыка
	
	
	

	Экология
	
	
	

	ОЗОЖ
	
	
	


Данный опросник уточняет список «проблемных» предметов, т.е. тех, которые могут вызвать дезадаптацию. Проводится 2 раза в год (октябрь, январь)
Опросник №2

для 5-х классов «Черты идеального учителя»

Инструкция: отметь знаком «+» те общие черты учителей, который вызывают у тебя симпатию. Нужно выбрать только пять черт из десяти.

	Черты учителя
	Мне нравится

	Хорошо знает предмет
	

	Строгий, даёт прочные знания
	

	Относится ко мне по-человечески
	

	Считается с моими возможностями
	

	Общается с нами после уроков
	

	Не требует многого
	

	Интересно на уроках
	

	Даёт работать самостоятельно, сделать что-то своё
	

	Выделяет меня из класса (относится ко мне иначе, чем к другим)
	

	Допускает короткую дистанцию между собой и учениками
	


Проводится 2 раза в год (октябрь, январь).

Опросник №3

для 5-х классов «Самочувствие учащихся в школе»

Инструкция: отметить значком «+» те чувства, которые ты наиболее часто испытываешь в школе.

	Наиболее часто я испытываю в школе:
	Да

	спокойствие
	

	усталость
	

	скуку
	

	радость
	

	уверенность в себе
	

	беспокойство
	

	неудовлетворённость собой
	

	раздражение
	

	сомнение
	

	обиду
	

	чувство унижения
	

	страх
	

	тревогу за будущее
	

	благодарность
	

	симпатию к учителям
	

	желание приходить сюда
	


После обработки анкет получаем сумму баллов в процентах, на основе которых можно говорить о том, какие чувства превалируют в классе. Имеет смысл принимать во внимание выборы до 45 – 50%. Если чувство набирает меньшее число голосов, можно говорить об индивидуальном характере данных переживаний.

